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10月1日より全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まりました。浜田市内のお店や各イベントで
街頭募金を行い、多くの方にご協力いただきました。市民の皆さまからお寄せいただいた募金の約7
割は「浜田のまちを良くするため」の地域福祉活動や子育て支援、高齢者支援、障がい者支援など
に活用され、残りの約3割は島根県全域の福祉活動、災害時の支援に役立てられます。
温かい気持ちのこもった募金を大切に活用させていただきます。赤い羽根共同募金へご協力いた

だき、ありがとうございました。

浜田のまちを良くするしくみ

ご協力ありがとうございました
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新年のごあいさつ

浜田市社会福祉協議会
会長 中島 良二

新年明けましておめでとうございます。

昨年の夏は過去にない猛暑続きで、熱中症対策を毎日のように気
にかけられたことと思います。四季が二季になるのではといった意
見もありますが、日本の素晴らしい四季がいつまでも続いてほしい
と願っています。
人々の価値観が多様化し、ライフスタイルも大きく変化していく

中、当地域においても人口減少や少子高齢化の進展による地域のつ

ながりの希薄化、物価高騰や生活不安などを背景とした生活困窮や

社会的な孤立、子どもの貧困や虐待、引きこもり、ヤングケアラー

の問題など、地域生活課題はより一層深刻化しています。今後は高

齢化がさらに進み、長寿社会となる中、支援を必要とする高齢世帯

の増加が予想され、対応も急がれます。

このような中、制度・分野ごとの「縦割り」や「支え手」「受け手」という関係を超えて、地域
住民や地域の多様な主体が参画し、人と人、人と資源が世代や分野を超えてつながり、住民一人ひ
とりの暮らしと生きがい、地域をともに創っていく「地域共生社会」の実現を目指していくことが
重要です。
社会福祉協議会では、人の繋がりや地域の絆が薄れる中で、自助・共助・公助に加えて「近助」

として、日頃のあいさつや外出時の声掛けを通して、ご近所の様子の変化をさりげなく気遣う「ゆ
るやかな見守り」を広げる活動に取り組んでいます。
今後も「誰もが安心して暮らすことができる福祉のまちづくり」を目指し、関係機関と連携し高

齢者や障がい者、子育て世帯の支援をはじめ、総合的・包括的な事業を進めてまいりますので、ご
支援を賜りますようお願い申し上げます。
災害のない一年を願って、新年のごあいさつといたします。

10月25日（土）浜田市陸上競技場にて、浜田市高齢者クラブ連合会主催の赤い羽根共同募金
チャリティーグラウンド・ゴルフ大会が開催されました。
大会には総勢70名が参加。ホールインワンが出ると、拍手や「やったー！」という声が聞こえ、

参加者全員で体を動かしながら、楽しく交流を深めました。

グラウンド・ゴルフ大会 開催

浜田市高齢者クラブ連合会
原田 義則 会長（写真右）

浜田市高齢者クラブ連合会 原田義則会長より、大会
を通して集められた募金を、赤い羽根共同募金へご寄
附いただきました。浜田のまちを良くするための福祉
活動へ大切に活用させていただきます。
参加者ならびに関係者の皆さまに心より感謝申し上

げます。ありがとうございました。

社協のホームページはこちらをチェック！
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シニア世代が地域で活躍！
シニア世代（概ね60歳以上）の方たちが参加し、ボランティア活動を行う「シニア応援隊」を

紹介します。シニア応援隊では現在20名が、様々なボランティア活動を行っています。
10月12日（日）に浜田市総合福祉センターで開催された、浜田市健康福祉フェスティバルにお

いて「シニア応援隊 牛タン入りカレーライス」を販売。当日は多くの方が訪れ、カレーライスを味
わいました。また、赤い羽根共同募金の街頭募金活動にも参加。当日だけではなく、フェスティバ
ルに向けて総合福祉センター周辺の草刈りも行いました。

趣味やお仕事で培われた知識や経験を地域活動へつなげませんか？
シニア世代が地域で活躍する、きっかけ作りや交流・学びの場を企画しています。
シニア応援隊へ参加を希望される方は、浜田市社協までお問い合わせください。

認知症を「自分ごと」として考える
11月6日（木）浜田市総合福祉センターにて、ファシリテーターとして、浜田市認知症地域支援

推進員の吉川優子氏を迎え、14名の方にご参加いただき、ボランティア養成講座「認知症VR体
験」を開催しました。
今回の講座ではVRを活用し、支援される側、支援する側の両方を体験し、認知症の方がどのよう

な支援を必要としているのか考えました。
講座の最後に、吉川氏から『安心して認知症になれる浜田のまちを目指しましょう』というお言

葉があり、参加者の皆さんは大きくうなずいておられました。
認知症は、本人だけではなく、周りの支援者となる方の正しい理解と関わりが必要です。誰もが

認知症になる可能性があり、認知症に対して他人ごととして無関心でいるのではなく、「自分ご
と」として考えることの重要性を感じる貴重な体験となりました。

第２１６号 浜田市社協だより 令和８年１月１日（３）
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【島根県民生児童委員協議会会長表彰】

〇永年勤続
【浜 田】小澤 孝子 吉田登代子 猪口 裕史 村上 清志
【石 見】熊谷 孝志 渡部 泰久 柴田 聖子 森山 倫子 佐々木寛治
【長 浜】小林 英子
【周 布】岩永 由美
【美 川】牛尾 幸子
【国 府】佐々木美雪 中田 善喜 沖田 和子 山崎 晃
【金 城】岩野 康彦 横田 昭二 隅田 哲夫 酒井 憲正 田中 絹江
【 旭 】村武 謙司 小笠原順子 馬場真由美 坂根 勳
【弥 栄】岡本 昇 髙田 建

【島根県知事感謝】

〇民生児童委員功労
【弥 栄】德田マスヱ

令和7年 しまね県民福祉大会
9月27日（土）島根県民会館において開催され、浜田市より45名の方が表彰されました。

被表彰者の皆さま、誠におめでとうございます。（被表彰者 順不同・敬称略）

【島根県社協会長表彰】

〇民生委員・児童委員枠
【国 府】小原 誠 山本 稔
【  旭 】𠮷岡 哲志
【弥 栄】大谷十三一

〇社会福祉施設等枠
【浜田市社協評議員】金本 廣

〇永年勤続
【浜 田】清水 量子 髙脇 禮子 寺田 悟 福原ミユキ
【国 府】河野佐代美 鎌田 弘美
【三 隅】小加本富子 田中 秀雄 篠原 眞悟
【社 協】福原 純子 藤森 桐子 河野 光則

浜田市民生児童委員協議会からのお知らせ

地域福祉の重要な役割を担う民生委員・児童委員が任期満了に伴い一斉改選となり、厚生労働大
臣により、3年間を任期として新たに委嘱されました。浜田市では、11月30日（日）いわみーる
において「民生委員・児童委員・主任児童委員感謝状・委嘱状・指名状伝達式」が開催されました。
「民生委員」は、地域において住民の立場に立って必要な援助を行い、社会福祉の増進に努める

方々で「児童委員」を兼ねています。児童委員は、地域の子どもたちの見守りや子育ての不安や心
配事などの相談・支援も行います。
これから3年間、よろしくお願いいたします。

★お住いの地区の民生委員・児童委員を知りたい方は、
浜田市のホームページをご確認ください。

https://www.city.hamada.shimane.jp
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善意のご寄附に対し、心よりお礼申し上げます。（順不同・敬称略）

社協のホームページはこちらをチェック！

１０月１日 ～ １１月３０日善意のお礼

１月・２月 城山大学

「オーストラリアの旅行体験」 「落語教室」

日時：1月27日（火）10：00～11：30
会場：浜田市総合福祉センター

講師：国際交流員 Santoso Nicholas 氏
（サントソ・ニコラス）

講師：落語家 橋元屋 幸守 氏

日時：2月24日（火）10：00～11：30
会場：浜田市総合福祉センター

自死遺族わかちあいのつどい

家族の思いに、共に寄り添い、気持ちを語り

合える場として定期的に開催しています。自死
遺族だけで運営していますのでご遠慮なくお越
しください。

日 時：1月17日(土)
14：00～ 遺族だけでの分かち合い
15：30～ 交流会（クールダウン茶話会）

参加費：300円（茶菓子、資料代）
会 場：浜田市総合福祉センター
問合せ：しまね分かち合いの会・虹
事務局：090-4692-5960

※誤記載についてのお詫びと訂正

【問い合わせ】浜田市社協 地域福祉課
TEL：22-0094 FAX：22-6930

誤：(故)河﨑 邦子様 ⇒ 正：河﨑 邦子様

誤： 柿本 孝雄様 ⇒ 正：柿木 孝雄様

はまだ社協だより11月号の5ページ「善意のお礼」欄に誤りがありました。
正しくは、下記のとおりです。大変ご迷惑をおかけいたしましたこと、謹んでお詫び申し上げます。

◇ 香 典 返 し 等 金城町 西林 嘉規 ◇ 福 祉 バ ス 購 入 寄 附 ◇ 一 般 寄 附

原井町 中田 宏司 金城町 (故)杉本 貞明 後野町 寿サロンうしろの 熱田町 福井友愛クラブ

長沢町 (故)篠原 英臣 金城町 遠藤 正嗣 後野町 ことぶき会 国分町 しゅわーる国府

長沢町 渡邉 淳 金城町 (故)藤田 スミ子 片庭町 まちサロンかたにわ 殿 町 浜田市食生活改善推進協議会

港 町 綿谷 紀代子 金城町 佐々岡 常喜 長沢町 久代友の会 金城町 雲城ワイワイサロン

港 町 松本 修 旭 町 垰田 勝行 長沢町
浜田市ペタンク・ブール連盟
シルバー部

金城町 元谷サロンはればれ会

浅井町 (故)鎌田 忠喜 弥栄町 勝田 靖 長沢町 長沢健寿会 旭 町 丸原おたのしみ会

日脚町 佐々木 善之 三隅町 (故)久保 康輔 相生町 相生町3しあわせ会 弥栄町
驛鈴でつなぐ
浜田・松坂友好の会

朝日町 河野 節男 三隅町 (故)柳子 弘 朝日町 いっぱち会 三隅町 王山クラブ

生湯町 井戸 秀夫 東京都 野島 貴英 折居町
浜田市食生活改善推進協議会
浜田支部

三隅町
浜田市食生活改善推進協議会
三隅支部

国分町 (故)竹内 妙子 岡山県 木下 香織 治和町 門田クラブ 三隅町 大島クラブ

国分町 植本 文子 広島県 青葉 紀行 日脚町 エビスさん

大金町 佐々木 貞幸 ◇ 見 舞 返 し 金城町 KBO66

松原町 佐々木 徹 旭 町 藤本 静晴

松原町 濵津 登 弥栄町 勝田 靖

熱田町 (故)新木 幸弘

長浜町 大田 幸広
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10月18日（土）浜田市総合福祉センターにて、浜田市子育て世代包括支援センターすくすく主催
の「すくすく♡こどもまつり」が開催され、浜田市社協未来塾も参加しました。ボランティアとして
浜田高校の生徒2名も参加し「輪投げ」を出展。多くの子どもたちに楽しんでいただくことができま
した。

令和2年度から始めたこの事業は今年で6回目となりました。75歳以上の一人暮らしの方を対象と
したこの事業は、旭町を7つの地区に分けて開催しています。普段出かけることが少ない方のために
交流の場、買い物支援等を目的として行っています。今年度は江津市波子町にある「エコクリーンセ
ンター」を見学し、エコについて学びました。その後、ドライブしながら風力発電の風車を間近で見
て大きさに歓喜し、お楽しみの昼食をいただいた後は、スーパーでお買い物。たくさんの商品を目で
見て手に取って感じていただきました。
参加者からは「この事業を楽しみにしとるんよ～」と嬉しい声を聞くことができました。これから

も、参加者に無理なく出かけていただけるような事業を計画していきたいと思います。

一人暮らし高齢者サポート事業あさひ

すくすく♡こどもまつり参加

未来塾は入社10年未満の職員で構成されて
います。普段、直接地域の方と関わる機会が少
ない部署の職員もおり、お祭りへの出展を通し
て、地域の方と交流することができ、とても楽
しい時間を過ごさせていただきました。

はまだ

地域とのつながりを知る
浜田第一中学3年生の生徒2名が10月15日（水）～17日（金）の3日間、職場体験学習を行いまし

た。地域交流の場への参加や福祉教育など社協の事業を体験。
体験終了後には、生徒から「人と人をつなぐことで地域のみんなを助けていることを学んだ」「地

域のつながりが、誰もが安心してくらせるまちを作ることが分かった」と感想をいただきました。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

感謝
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