
熱に強いナイロンの袋を使って、

ご飯を炊いてみよう！

お昼はみんなでカレーライス♪

災害時
炊き出し体験

災害時に役立つことや

“ふくし”に関する体験をしながら

ゴールを目指そう！

チームで挑戦！
ウォークラリー

レクリエーション
スポーツ体験

大人も子どもも一緒に楽しめる

レクリエーションスポーツで

交流しよう！

７/３０(木)

９：３０～

チャレンジ
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会 場：浜田市総合福祉センター日 時：

対 象：市内小学校 ３年生～６年生

浜田市社会福祉協議会（浜田市ボランティアセンター）

電話：２２－００９４／メール：h-chiiki@hamada-shakyo.com

担当：鎌田・大達

こちらの２次元コードから
お申込みできます↓↓

申込み受付期間
７月１日(水)～７月１７日(金)

参加費無料
昼食付き

定 員：４０名



令和８年度 サマーボランティアスクール
◇ 開 催 要 項 ◇

1. 目 的

さまざまな事に関心を持ち、体験学習する中で、福祉に関する理解を深め、自分からすすんで活動できる心を育むことを

目的にこの事業を開催します。

2. 内 容

①災害時たきだし体験

熱に強いナイロンの袋にお米を入れて炊きます。昼食はこれでカレーライスを食べましょう。

②チームで挑戦！ウォークラリー

災害時に役立つことや、“ふくし”に関する体験をしながらゴールをめざそう！

③レクリエーションスポーツ体験

ラダーゲッターなど、大人も子どもも一緒に楽しめるレクリエーションスポーツで交流しよう！

3. 日 程 令和8年7月30日（木）9：30～15：00

4. 場 所 浜田市総合福祉センター（浜田市野原町859-1）

5. 参加費 無料

6. 対象者 浜田市内 小学3年生～6年生 40名まで

7. 申込み 申込み受付期間中(令和８年7月1日～7月17日）に、

下記申込フォームからお申し込みください。

申込フォームURL https://forms.gle/cNdmLGVRAx112hys8

※右記の二次元コードからもお申し込みできます→

お電話での申し込みも可能です。

8. 周 知 すぐーるメールでの周知と合わせ、各学校にポスター掲示を依頼

9.  主 催 浜田市社会福祉協議会（浜田市ボランティアセンター）浜田市野原町859-1

【お問い合わせ・お申し込みはこちら】

浜田市社会福祉協議会（浜田市ボランティアセンター）

TEL：22-0094／FAX：22-6930 担当：鎌田・大達

9:30 はじめの会 12:00 昼食・交流・休憩

9:40 炊き出し説明・袋詰め 13:00 レクリエーションスポーツ体験

10:10 チームで挑戦！ウォークラリー 14:45 おわりの会

11:50 昼食準備 15:00 解散
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