
あいサポーター研修
障がいを知り、共に生きる まず、知ることからはじめましょう

この研修は、

多様な障がいの特性

障がいのある方が困っていること

障がいのある方への必要な配慮

について学び、必要な手助けや配慮を理解し、

障がいのある方へちょっとした手助けができる

「あいサポーター」の養成を行います。

意欲のある方であれば、どなたでもなることが

できます。ぜひ、ご参加ください。

受講者
募集！

日時

10 14月 日(水)
１３:３０～１５:３０

場所

浜田市総合福祉センター
２階 会議室

住所：浜田市野原町859-1

定員：３０名程度

～１部～ あいサポーター研修

申込み：10月2日(金)までに、下記までお申込みください。受講料は無料です。

①あいサポート運動」について

あいサポート運動の目的、趣旨等について説明します。

②障がいについて理解しましょう

様々な障がいについて、それぞれの障がいの内容・特性、障がい

のある方が日常生活で困っていること その時に必要な配慮等 を

ＤＶＤやハンドブック等を用いてご紹介します。

問合せ
申込み

浜田市ボランティアセンター
(浜田市社会福祉協議会 担当：鎌田・大達）

ＴＥＬ:２２－００９４／ＦＡＸ：２２－６９３０
メール：hamada-vocenter@hamada-shakyo.com

～２部～ 視覚障がいがある方のサポートについて
講師：島根県西部視聴覚障害者情報センター

千代 文恵 氏
視覚障がいについての正しい理解と、必要なサポートについて

実技をまじえて学びます。

令和８年度 ボランティア養成講座



あいサポーター研修
≪申 込 書≫

お名前

住 所 浜田市 町

連絡先 ＴＥＬ （ ） —

浜田市ボランティアセンター

(浜田市社会福祉協議会 担当:鎌田・大達)

ＴＥＬ：２２－００９４／ＦＡＸ：２２—６９３０

メール：hamada-vocenter@hamada-shakyo.com

令和８年度 ボランティア養成講座

申 込 締 切
1 0 月 2 日

https://forms.gle/TT191ffhUczTAoJm8

下記申込フォームからもお申込みできます
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