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令
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9月5日（土）、浜田市総合福祉センターにおいて「令和8年度 浜田市戦没者追悼式」を挙行いたし

ました。当日は106名の方が参列し、戦争により犠牲となった方々へ祈りを捧げました。

会場には戦争で亡くなった方々が遺した当時の資料や遺品が展示され、参列者の方々は足を止めて、

当時の様子に思いを馳せていました。世界情勢が緊迫する今だからこそ、命の重みと平和の尊さを一

人ひとりが真剣に考え、「平和な未来」をずっと守り続けていくことを、改めて心に誓う一日となり

ました。

平和の大切さを未来へ繋ぐ



令和８年１１月１日（２） 浜田市社協だより 第２２１号

社協のホームページはこちらをチェック！

8月28日（金）、浜田市総合福祉センターにおいて「令和8年度 はまだ市民福祉大会」を開催

しました。永年にわたり、地域の福祉活動や見守り、支え合いに力を尽くしてこられた10名・2団

体の方々へ表彰状をお贈りしました。

受賞された皆さまの地道な活動こそが、地域の安心・安全な暮らしを支えています。被表彰者の

皆さまのこれまでの歩みに心より感謝申し上げます。

区 分 氏 名 新 任 旧 任

配置転換 玉木 加代
生活福祉課生活支援係

主任主事

浜田支所訪問介護係
主任訪問介護職員

兼サービス提供責任者

人事異動のお知らせ
★令和8年10月1日付け人事異動
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社協のホームページはこちらをチェック！

第２２１号 浜田市社協だより 令和８年１１月１日（３）

9月14日（月）、弥栄小学校の3・4年生を対象

に「あいサポーター研修・車いす体験」を実施しま

した。この研修は、障がいのある人の気持ちを理解

し、自分たちにできるサポートを学ぶための大切な

授業です。普段は何気なく歩いているわずかな段差

でも、車いすに乗ると大きな衝撃を感じたり、前に

進むのが難しくなったりします。乗ってみて初めて

分かる「進めない怖さ」や「目線の低さ」に、子ど

もたちは驚きの声を上げていました。

授業を通してこれから学校や地域の中で、お互い

を支え合う温かい輪を広げていってくれることを期

待させてくれる、素敵な1日となりました。 ～「知る」ことから始める思いやり～

弥栄
小学校

9月11日（金）、松原小学校の3年生を対象に「あい

サポーター研修・手話体験」を行いました。

前半のあいサポーター研修では、障がいのある方の困

りごとや、自分たちにできる優しいお手伝いの方法を学

び、みんなで「あいサポキッズ」の仲間入りをしました。

後半の手話体験では、クイズ形式で楽しく手話に触れ、

さまざまな挨拶表現についても学びました。手話は単に

手の形を作るだけではなく、表情や口の動き、体の動き

すべてを合わせて伝える「大切な言葉」であることを学

びました。

児童たちは「伝えようとする気持ちがあれば伝わるん

だ」と、言葉の壁を越えて心が通じ合う喜びを実感して

いました。～手と手、心と心をつないで～

学校×浜田市社協
みんなでつくる『ふくしの学び合い』レポート

学校×浜田市社協
みんなでつくる『ふくしの学び合い』レポート

松原
小学校

9月25日（金）、波佐小学校の2・3年生を対象に

「あいサポーター研修」と「車いす体験」を組み合わ

せた福祉教育講座を実施しました。はじめに座学でさ

まざまな障がいや自分たちにできるお手伝いについて

理解を深めた後、体育館で実技を体験。児童たちは、

自分の力だけで車いすを動かす「自走」の大変さや、

目線の低さに驚いていました。

介助の体験では、自分だけでのお手伝いが難しいと

きは大人の助けを呼ぶという研修での学びを活かして、

先生に協力をお願いする様子が見られました。

「知る」と「体験」を通じて、誰もが暮らしやすい

まちづくりについて考える貴重な時間となりました。～自分で乗って、押して学ぶ～

波佐
小学校

ふくしの学び合い



社協のホームページはこちらをチェック！

警察×防災士×民生委員×社協

8月25日（火）、松原小学校の放課後児童クラブ「くすのき学級」で、警察・防災士・民生

委員・社協がタッグを組み、安全講座を開催しました。

講座前半に、浜田警察署の職員の方から正しい横断歩道の渡り方と「いかのおすし」のお話

があり、児童たちが放課後を安全に過ごすための知識を分かりやすく教えていただきました。

後半は、防災士の方にバトンタッチ。災害が起きたとき自分の身を守る方法についてお話が

あったあと、災害時に役立つものを作る体験をしました。防災士さんから新聞スリッパ、段

ボールうちわ、紙を使ったお皿の作り方を教えていただき、子どもも大人も学びが深まりまし

た。

この日は地域の民生委員さんも参加し、子どもたちと「顔の見える関係」を築く大切な機会

となりました。「いざという時」に命を守るためには、地域全体のつながりが欠かせません。

異なる専門機関が連携し、子どもたちをみんなで見守る、温かく心強い取り組みとなりました。

「くすのき学級安全講座」 開催「くすのき学級安全講座」 開催

市民後見人ってなに？

知ることから始める 「第２回 市民後見人講演会」

9月12日（土）に開催した第1回講演会に続く、第2回の講演会です。この講演会では、法

律や制度、実際の活動についてお話を伺います。成年後見制度をより身近なものに感じられる

よう、分かりやすくご説明いただきます。皆さまのご参加をお待ちしています。

テーマ：「市民後見人とその制度について」

講 師：田上法律事務所 弁護士 田上 尚志 氏

日 時：11月19日（木）

14：00～15：45（受付13：30～）

会 場：浜田市総合福祉センター会議室

締切り：11月12日（木）※先着80名まで

★申込み＆問合せ先

浜田市社協 生活福祉課

担当：三谷・植田

TEL：23-4451（直通）

令和８年１１月１日（４） 浜田市社協だより 第２２１号

ついて『いか』ない、『の』らない、『お』おごえで叫ぶ、『す』ぐ逃げる、『し』らせる

～いかのおすし～

※詳細は本会HPをご覧ください

ふくしの学び合い



第２２１号 浜田市社協だより 令和８年１１月１日（５）

社協のホームページはこちらをチェック！

善意のお礼 ８月１日 ～ ９月３０日

★11月24日（火）10：00～11：30 ★12月22日（火）10：00～11：30

【申込み＆問合せ】
浜田市社協 地域福祉課 TEL：22-0094 FAX：22-6930

講 義：『元気の源 お口から』
講 師：歯科衛生士 佐久間 絵美 氏
会 場：浜田市総合福祉センター 会議室

講 義：『ようこそ、カナダへ！
カナダの魅力を発見』

講 師：浜田市国際交流員 ランス サリバン 氏
会 場：浜田市総合福祉センター 会議室

自死遺族わかちあいのつどい

家族の思いに、共に寄り添い、気持ちを語り

合える場として定期的に開催しています。自死

遺族だけで運営していますのでご遠慮なくお越

しください。

日 時：11月21日（土）

14：00～ 遺族だけでの分かち合い

15：30～ 交流会（クールダウン茶話会）

参加費：300円（茶菓子、資料代）

会 場：浜田市総合福祉センター

問合せ：しまね分かち合いの会・虹

事務局：090-4692-5960

城山大学は、高齢者の生きがい創造、地域活動への参画
促進を目的に開講しています。参加費は無料で市内の60歳
以上の方が対象です（講義内容によって料金がかかる場合
があります）。お気軽にお越しください♪

城山大学の予定城山大学の予定

はじめての方も大歓迎！

「からだの入り口、健康の入り口」 私たちの知らない「世界」
をのぞいてみよう！

善意のご寄附に対し、心よりお礼申し上げます。（順不同・敬称略）

◇ 香 典 返 し 等 ◇ 一 般 寄 附

浅井町 (故)伊津 恒子 竹迫町 (故)松本 利範 三隅町 清谷 元一 杉戸町 杉戸町「ほのぼの広場」

浅井町 (故)岡田 彌生 大辻町 石田 シズ江 三隅町 (故)沖田 朝重 殿 町 浜田市食生活改善推進協議会

熱田町 (故)向田 マサコ 上府町 佐々木 洋子 三隅町 九十九 隆幸 旭 町
浜田市高齢者クラブ連合会
旭支部女性部

熱田町 (故)横田 裕二 上府町 (故)佐々木 正和 三隅町 羽柴 武 ◇ 地 区 社 協 へ

熱田町 (故)永田 優 金城町 (故)一町 クミエ 三隅町 寺戸 克弘 〈国府地区社協〉

相生町 (故)𠮷田 愛子 金城町 山本 美也子 下有福町 杉田 昇

周布町 岩永 由美 金城町 (故)笹田 ヤヱノ 〈周布地区社協〉

田 町 (故)吉野 一宏 旭 町 島津 洋子 周布町 岩永 由美

清水町 郷田 奨 弥栄町 梅田 敏弥 津摩町 (故)邉 忠義

下府町 (故)横田 孝 三隅町 (故)森脇 好盛



令和８年１１月１日（６） 浜田市社協だより 第２２１号

No.1 レクリエーションの貸出・説明

No.2 『ゆるやかな見守り』講座

No.3 『回想法』 昔を懐かしみ、心とからだを元気に

No.4 1人で悩まず相談しよう！ さまざまな制度をご紹介

No.5 かんたんな手話体験

No.6 知って安心“介護のこと”

【ふくし出前講座メニュー】 ※組み合わせての実施も可能です

浜田市社会福祉協議会では、皆さんの地域の集まりをさらに盛り上げる「ふくし出前講座」を実

施しています。福祉のお話だけでなく、社協が所有するレクリエーションを会場に持参し、職員が

ルールの説明から皆さんと一緒に楽しむ実践プログラムもあります。「サロンで新しい遊びを取り

入れたい」「世代を超えてみんなで盛り上がりたい」というサロン・団体の皆さん、ぜひお気軽に

お声がけください♪

ふくし出前講座 好評受付中ふくし出前講座 好評受付中

【申込み＆問合せ】
浜田市社協 地域福祉課

TEL：22-0094
FAX：22-6930

7月27日（月）、8月10日（月）、8月17日（月）と３回にわたり、岡見児童クラブを会

場に開催しました。この事業は岡見児童クラブの小学生を対象として、高齢者クラブ会員の協

力を得て、夏休み中の保護者の昼食づくりの負担軽減や栄養のサポート、高齢者の孤食防止を

目的にミニ子ども食堂を開いたものです。

３回にわたるこの事業は、食堂の調理ボランティアを含め、延べ73名もの参加があり、小

学生と高齢者が竹馬・ボードゲーム・eスポーツで交流を深め、和やかな時間を過ごしました。

eスポーツでは、ゲームのメリットや身体と心への影響を伝え、特に小学生はうなずきなが

ら真剣そのもので聞き入っていました。

栄養のバランスの取れたおいしい食事をいただき、高齢者との交流で楽しいひと時を過ごし、

地域のつながりが深まるイベントとなりました。

みすみ
児童クラブで多世代交流♪
居場所サポート事業を開催
児童クラブで多世代交流♪
居場所サポート事業を開催
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